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Communiqué de presse

Dengue ou paludisme?

Comment distinguer les maladies transmises par les
moustiques

19 aolt 2024 - Kampala, Ouganda - La Journée mondiale du moustique est commémorée
chaque année le 20 aolt et marque l'occasion de sensibiliser aux dangers posés par les
maladies transmises par les moustiques et aux efforts en cours pour lutter contre la créature
la plus mortelle au monde.

Le paludisme comme la dengue sont transmis par des moustiques femelles et provoquent
de graves maladies chez les humains. En raison de certaines similitudes, les patients et le
personnel médical confondent souvent les deux maladies et les espéces de moustiques.

« La dengue et le paludisme sont deux maladies trés différentes causées par des agents
pathogénes différents et des espéces de moustiques différentes », explique le Dr Charles
Guissou, co-chercheur principal de Target Malaria Burkina Faso a l'Institut de Recherche en
Sciences de la Santé (IRSS). « Les erreurs de diagnostic entre le paludisme et la dengue sont
courantes et peuvent alors contribuer a des soins médicaux inappropriés.»

Le paludisme provoque chaque année 200 millions de cas d'infections dans le monde,
entrainant 600 000 décés. La plupart de ces déces surviennent en Afrique, ou les enfants et
les femmes enceintes sont le plus touchés. L'Organisation mondiale de la santé (OMS) a
indiqué qu’en 2022, l'Afrique comptait 94 % des cas de paludisme (233 millions) et 95 %
(580 000) des déces dus au paludisme. Les enfants de moins de cinq ans représentaient
environ 78 % de tous les décés dus au paludisme.

Les cas de dengue a l'échelle mondiale ont considérablement augmenté au cours des
derniéres décennies. Les infections signalées a l'OMS sont passées de 505 430 en 2000 a
6,5 millions en 2023.

« Chez Target Malaria, nous nous engageons a contribuer a une Afrique sans paludisme. Nous
voulons également étre en mesure d'éduquer le plus grand nombre sur les différences entre le
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moustique Anophéle, qui transmet le paludism

e, et le moustique Aedes’, qui transmet le virus

de la dengue. Le paludisme et la dengue doivent étre bien différenciés pour des mesures de

prévention et des traitements adéquats puisse
coordinatrice d'entomologie de terrain pour T
recherche sur les virus (UVRI).

nt étre mis en place » déclare Krystal Birungi,
arget Malaria Uganda a l'Institut ougandais de

Certaines des différences notables entre la dengue et le paludisme sont les suivantes:

Dengue

Paludisme

Le moustique vecteur de la dengue
s'appelle Aedes.

Le moustique vecteur du paludisme
s'appelle Anophéle

La dengue est causée par le virus de la
dengue.

Le paludisme est causé par le parasite
Plasmodium.

Les moustiques Aedes et Anoph

éle ne peuvent pas s'accoupler.

Les moustiques Aedes piquent pendant la
journée, généralement tot le matin ou en
fin d'aprés-midi.

Les moustiques Anophéles piquent la nuit,
généralement le soir ou plus tard dans la
nuit.

Les moustiques Aedes peuvent vivre dans
ou a proximité des habitations, ou dans les
bois voisins et préferent vivre a l'extérieur.

Ils ont également tendance a préférer les

zones urbaines.

Les moustiques Anophéles sont
généralement attirés par les zones
sombres et abritées pour se reposer
pendant la journée. Ils ont également
tendance a préférer les zones rurales, a
'exception d'Anopheles stephensi qui se
propage vers les zones plus urbaines.

Les moustiques Aedes ne peuvent pas tra

Anophéles ne peuvent pas transmettre la dengue.

nsmettre le paludisme et les moustiques

Le symptdme le plus courant de la dengue
est une forte fiévre accompagnée de
nausées, de vomissements, d'éruptions
cutanées, de maux de téte et de
courbatures. Si des symptémes
apparaissent, ils commencent
généralement 4 a 10 jours aprés l'infection
etdurent 2 a 7 jours.

Les premiers symptomes du paludisme les
plus courants sont la fiévre, les maux de
téte et les frissons. Les symptémes
apparaissent généralement dans les 10 a
15 jours suivant la piqre d'un moustique
infecté.

'Communément appelé "moustique tigre
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Moustique
Aedes

Rayures blanches au
centre du thorax

Les ailes portent des marques
blanches distinctives.

« Le risque d’infections potentielles est considérable: environ 3,9 milliards de personnes sont
exposées au risque de dengue et 3,3 milliards de personnes au risque d'infection par le
paludisme. Des solutions innovantes et durables sont nécessaires dans la lutte contre ces
maladies, notamment en Afrique. C'est pourquoi les voix et l'expertise africaines jouent un réle

Position de repos :
maintiennent leur
corps bas et paralléle au
sol, avec leur trompe

inclinée vers le bas

Mince

Moustique anophéle

Position de repos:

maintiennent leur

Palpes abdomen a un angle

de 45° par rapport a
la surface

longues

de couleur
foncée

central dans le développement et l'évaluation de ces technologies », ajoute Mme Birungi.

Target Malaria est un projet pionnier dans l'utilisation de limpulsion génétique, un
mécanisme génétique naturel, pour propager une modification génétique chez les
moustiques du paludisme qui impacte le taux de transmission et affecte leur capacité a se
reproduire. Cette approche innovante promet d'étre une méthode durable et économique
pour réduire la population de moustiques vecteurs du paludisme et, a terme, d'arréter la

transmission du paludisme.

Pour plus d'informations sur les différences entre la dengue et le paludisme, cliquez ici.

FIN

Distribué par African Media Agency pour Target Malaria.

A propos de Target Malaria:

Target Malaria est un consortium de recherche a but non lucratif qui vise a développer et a
partager de nouvelles technologies génétiques, économiques et durables pour modifier

les moustiques et réduire la transmission du paludisme. Notre vision est de contribuer a un

monde sans paludisme. Nous visons l'excellence dans tous les domaines de notre travail,
créant une voie pour une recherche et un développement responsables des technologies
génétiques, telles que l'impulsion génétique. www.targetmalaria.org
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https://targetmalaria.org/fr/fact-sheets/paludisme-et-dengue-quelles-sont-les-similitudes-et-les-differences/
http://www.africanmediaagency.com/
http://www.targetmalaria.org/

Target Malaria recoit un financement de base de la Fondation Bill & Melinda Gates et
d'Open Philanthropy. L'organisation bénéficiaire principale est l'Imperial College London
avec des partenaires en Afrique, en Europe et en Amérique du Nord.

Suivez Target Malaria sur Facebook, X, LinkedIn et YouTube.
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https://www.facebook.com/TargetMalariaGlobal/
https://twitter.com/targetmalaria?lang=en
https://www.linkedin.com/company/target-malaria/
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